
4. PÖHL-CUP 
IM FREIWASSERSCHWIMMEN
4. Internationale offene Sächsische Landesmeisterschaft 
im Freiwasserschwimmen

Offene Drei-Länder-Masters-Meisterschaften der  
Landesschwimmverbände Sachsen-Anhalt, Thüringen 
und Sachsen im Freiwasserschwimmen

 AM 25. AUGUST 2018
 AN DER TALSPERRE PÖHL BEI PLAUEN

 

www.lsv-sachsen.de
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AUSRICHTER: PARTNER:

Anmeldung
Meldungen für den 4. Pöhl-Cup (Freizeitsportler) sind vorab über folgende 
E-Mailadresse:

 freiwasser@lsv-sachsen.de

oder vor Ort am Wettkampftag bis eine Stunde vor Start des jeweiligen Wett-
kampfes möglich. Bei Meldung bis zum 24.08. 18:00 Uhr beträgt das Meldegeld 
10€, Meldungen am Wettkampftag kosten 15€.

Die Wertung erfolgt in den genannten Jahrgangsgruppen getrennt nach Männern 
und Frauen. Die Erstplatzierten erhalten einen Pokal. Die Plätze zwei und drei 
werden mit Medaillen ausgezeichnet.

Bei besonderen Wettersituationen oder Wassertemperaturen sowie nicht ausreichender Wasserqualität z.B. durch 
Blaualgen etc. muss der Wettkampf ausfallen. Bei Ausfall oder Abbruch der Veranstaltung bzw. einzelner  
Wettkämpfe wird kein Meldegeld zurückgezahlt.

Jeder Starter erklärt mit seiner Unterschrift bei Wettkampfanmeldung seine gesundheitliche Unbedenklichkeit 
und die Eigenhaftung für Schäden, die im Zusammenhang mit dem Wettkampf stehen.

Die Anmeldung der Kinder muss durch einen Erziehungsberechtigten bzw. den Übungsleiter erfolgen.

Für weitere Informationen oder Rückfragen steht Ihnen die ausführliche Ausschreibung auf unserer Webseite 
(www.lsv-sachsen.de), die E-Mail-Adresse: freiwasser@lsv-sachsen.de und der Ausrichter Schwimm-Verein  
„Vogtland“ Plauen e.V. (www.svv-plauen.de/index.php/verein/kontakt) zur Verfügung.

Weder der Sächsische Schwimm-Verband e.V. als Veranstalter noch der Schwimm-Verein “Vogtland“ Plauen e.V. 
als Ausrichter, sowie der Zweckverband Talsperre Pöhl als Rechtsträger haften für Verluste, Diebstahl,  
Beschädigung usw. von Sachen und Wertgegenständen.
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Allgemeine Bedingungen: 25. August 2018

 Talsperre Pöhl, Wassersportzentrum am Restaurant  
 Panorama

 Veranstalter: Sächsischer Schwimm-Verband e.V.

 Ausrichter: Schwimm-Verein “Vogtland“ Plauen e.V. 

WK 1/2 
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WK 7/8 
2500 m

WK 9/10   
500 m

2006 u.ä. 2004 u.ä. 2007–2009 2006 u.ä. 2006 u.ä.

männlich/
weiblich

männlich/
weiblich

Jungen/
Mädchen

männlich/
weiblich

männlich/
weiblich

11:10 Uhr ca. 12:00 Uhr ca. 12:10 Uhr ca. 14:10 Uhr ca. 15:40 Uhr

Teilnahmeberechtigt sind sowohl lizensierte Wettkampfsportler wie 
auch Freizeitsportler. Es gibt folgende Wertungen, jeweils Männer und 
Frauen getrennt:

4. Internationale offene Sächsische Landesmeisterschaft:
Jugend:  Jahrgangsweise Jahrgang 2002 bis 2006
Junioren:  Jahrgang 1999 bis 2001
Offene Klasse:  Jahrgang 2006 und älter

Offene Drei-Länder-Masters-Meisterschaften:
Masters:  Einzelne Altersklassen entsprechend MS §152

4. Pöhl-Cup (Freizeitsportler):
Jahrgangsgruppen: Jahrgang 2005/2006  Jahrgang 1978 bis 1997
 Jahrgang 2002 bis 2004  Jahrgang 1958 bis 1977
 Jahrgang 1998 bis 2001  Jahrgang 1957 und älter
Kinderschwimmen 200 m:  Jahrgang 2007 bis 2009
 
 
 

Die Wassertemperatur muss mindestens 16 °C und darf höchstens   
31 °C betragen.  
Bei Wassertemperaturen unter 18 °C sind Sportler der Jahrgänge 2000 
und jünger sowie Sportler, die für die Masterswertung gemeldet  
sind, nicht startberechtigt. Für die Schwimmer werden Getränke und 
Obst zur Verfügung gestellt. Am Wettkampfort werden Speisen und 
Getränke zum Kauf angeboten. 
Schwimmanzüge dürfen für Männer wie auch für Frauen den Nacken 
nicht bedecken, nicht über die Schultern sowie über die Fußknöchel 
reichen. Neoprenanzüge sind ausschließlich bei Wassertemperaturen 
von weniger als 20°C zugelassen. Es darf nur ein Schwimmanzug  
getragen werden.
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