
Sächsischer Schwimm-Verband e.V. Normen für 

"Juniorteam Sachsen 2015/2016"
(beschlossen vom Fachausschuss Schwimmen am 28.03.2015)

Frauen
"alter" EYOF-

Jg. 2016

"junger" 

JEM-Jg. 

2016

"alter" JEM-

Jg. 2016

1J. über 

JEM 2016

2J. über 

JEM 2016

Jg. 2002 Jg. 2001 Jg. 2000 Jg. 1999 Jg. 1998

Norm +6% Norm +4% Norm +2% Norm Norm -2%

50m F 0:27,72 0:27,20 0:26,67 0:26,15 0:25,63 0:26,15

100m F 1:00,53 0:59,38 0:58,24 0:57,10 0:55,96 0:57,10

200m F 2:11,23 2:08,75 2:06,28 2:03,80 2:01,32 2:03,80

400m F 4:34,54 4:29,36 4:24,18 4:19,00 4:13,82 4:19,00

800m F 9:21,80 9:11,20 9:00,60 8:50,00 8:39,40 8:50,00

100m B 1:15,79 1:14,36 1:12,93 1:11,50 1:10,07 1:11,50

200m B 2:43,24 2:40,16 2:37,08 2:34,00 2:30,92 2:34,00

100m R 1:07,52 1:06,25 1:04,97 1:03,70 1:02,43 1:03,70

200m R 2:25,75 2:23,00 2:20,25 2:17,50 2:14,75 2:17,50

100m S 1:05,51 1:04,27 1:03,04 1:01,80 1:00,56 1:01,80

200m S 2:24,69 2:21,96 2:19,23 2:16,50 2:13,77 2:16,50

200m L 2:28,40 2:25,60 2:22,80 2:20,00 2:17,20 2:20,00

400m L 5:12,70 5:06,80 5:00,90 4:55,00 4:49,10 4:55,00

Männer
"alter" EYOF-

Jg. 2016

"junger" 

JEM-Jg. 

2016

"alter" JEM-

Jg. 2016

1J. über 

JEM 2016

2J. über 

JEM 2016

Jg. 2000 Jg. 1999 Jg. 1998 Jg. 1997 Jg. 1996

Norm +6% Norm +4% Norm +2% Norm Norm -2%

50m F 0:24,49 0:24,02 0:23,56 0:23,10 0:22,64 0:23,10

100m F 0:54,17 0:53,14 0:52,12 0:51,10 0:50,08 0:51,10

200m F 1:58,93 1:56,69 1:54,44 1:52,20 1:49,96 1:52,20

400m F 4:10,16 4:05,44 4:00,72 3:56,00 3:51,28 3:56,00

1500m F 16:27,92 16:09,28 15:50,64 15:32,00 15:13,36 15:32,00

100m B 1:07,20 1:05,94 1:04,67 1:03,40 1:02,13 1:03,40

200m B 2:25,75 2:23,00 2:20,25 2:17,50 2:14,75 2:17,50

100m R 0:59,89 0:58,76 0:57,63 0:56,50 0:55,37 0:56,50

200m R 2:11,44 2:08,96 2:06,48 2:04,00 2:01,52 2:04,00

100m S 0:57,98 0:56,89 0:55,79 0:54,70 0:53,61 0:54,70

200m S 2:09,85 2:07,40 2:04,95 2:02,50 2:00,05 2:02,50

200m L 2:12,50 2:10,00 2:07,50 2:05,00 2:02,50 2:05,00

400m L 4:44,08 4:38,72 4:33,36 4:28,00 4:22,64 4:28,00

JEM-Norm 

2015

JEM-Norm 

2015

In das Juniorteam kann berufen werden, wer zwischen dem 01.08.2014 und dem 

31.07.2015 in einem offiziellen Wettkampf auf einer 50-m-Bahn mindestens eine Normzeit 

länger als 50m erfüllt. Bei Erfüllung der 50m Freistil ist eine normzeitnahe Leistung auf einer 

weiteren Strecke erforderlich.


