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A u s s c h r e i b u n g 
  

7. Pokal der Schwäne 

in Zwickau 
 im Synchronschwimmen 

am Sonntag, den 03. Juni 2018 

 
 

Veranstalter:   1. SC Flamingo Zwickau e.V. 

Ausrichter:   1. SC Flamingo Zwickau e.V. 

Ort:    Schwimmhalle „Glück Auf“ 

08056 Zwickau 

    Tonstr. 5 

Programm:   08:00 Uhr Einlass / Einschwimmen 

    08:30 Uhr Wettkampfrichtersitzung 

    09:00 Uhr Pflicht der AK D 

    10:00 Uhr Pflicht der AK C 

    11:00 Uhr Einschwimmen für Solo und Duett  (alle AK)  

    12:00 Uhr Technische Kür Solo E  

12:30 Uhr  Freie Kür Solo D und C  

    13:30 Uhr Freie Kür Duett C 

14:30 Uhr Siegerehrung      

    15:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Pausen zwischen den Wettkämpfen werden operativ geregelt 

Änderungen im Zeitplan bleiben vorbehalten. 
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Der Pokalwettkampf beinhaltet drei Wettbewerbe. Die AK E  (Jahrgang 
2010 und jünger), die AK D (Jahrgang 2009 – 2006) und die AK C 
(Jahrgang 2005 – 2003). 
 
Meldet ein Verein mehr als ein Team, müssen diese als solche gekennzeichnet sein. 

Wettkampfbestimmungen 
 

1. Die Wettkämpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen (WB) des DSV 

durchgeführt. Veröffentlicht unter: http://www.dsv.synchro.de/service/WB 

Synchronschwimmen.   

2. Es gelten die Anti-Dopingbestimmungen des DSV http://www.dsv-synchron.de/Anti-

Doping.htm. 

3. Für den Nachweis der sportärztlichen Untersuchung zeichnen die Vereine selbst 

verantwortlich. 

Geschwommen werden:  

Pflicht und Freie Kür der Jugend D und der Jugend C. 

Die AK E schwimmt eine techn. Kür mit den Pflichtfiguren  

1. 320 Hechtsalto vorwärts  1,7 

2. 201 Delphin  1,4 

3. 101 Ballettbein gestreckt  1.6  

4. 320 Hocksalto rückwärts  1,1 

 Die Figuren müssen in der angegebenen Reihenfolge in der Kür enthalten sein. 

 Die Länge der Kür ist 1:15 Minute +/- 15 sec. 

 

 

Meldungen nur für die Pflicht, bzw. Einzelstarts im Solo oder Duett der Altersklassen 

D und C sind nicht möglich. Startberechtigt sind in diesen Altersklassen nur Teams (2 

Solo und 1 Duett)..  

Es werden keine Qualifikationsnormen festgelegt. Alle gemeldeten Küren werden 

gestartet, jeweils zuerst Jugend E, Jugend D, danach die Jugend C. Innerhalb der 

Altersklasse wird die Startreihenfolge nach § 409 (7) der WB festgelegt. 

http://www.dsv.synchro.de/service/WB%20Synchronschwimmen
http://www.dsv.synchro.de/service/WB%20Synchronschwimmen
http://www.dsv-synchron.de/Anti-Doping.htm
http://www.dsv-synchron.de/Anti-Doping.htm
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Meldeschluss: 16.Mai 2018  12:00 Uhr 

Meldung: 

erfolgt auf dem amtlichen Meldebogen des DSV  (Form 400 (10-2015) bis zum 

Meldeschuss in elektronischer Form an die Schiedsrichterin: Sigrid Windisch 

schwimmclubflamingo@gmx.de und an den Protokollführer  Rolf Windisch 

rolf.windisch@gmx.net. Der meldende Verein erhält per Mail eine 

Eingangsbestätigung.  

In der AK D und C sind die Teams (2 Solo und 1 Duett) als solche zu kennzeichnen. 

Bei dem Start mehrerer Teams-  Team 1, 2 usw. 

Nach der Wertungsrichtersitzung sind Änderungen in der Teamaufstellung nicht mehr 

möglich.  

4. Jeder Verein hat mit der Meldung drei lizenzierte Wertungsrichter zu benennen. 

Meldegeld:  Pflicht:     8,00 €  

Techn. Kür                 10,00 € 

Solo:   10,00 €  

          Duett:   12,00 €   

     

Das Meldegeld ist bis zur Meldeeröffnung auf das Konto des  1.SC Flamingo Zwickau e.V.  

IBAN:DE73 8705 5000 2242 0129 94 

 BIC:WELADED1ZWI 

 

Verwendungszweck:  Verein: XXXX / Pokal der Schwäne  zu überweisen 

Nicht rechtzeitig eingegangene Meldegelder führen zur Streichung.  

 

Pflichtfiguren:   

Die ausgelosten Pflichtfiguren,  können  am Donnerstag, den 31.05.2018 in der Zeit vom 

18:00 – 19:00 Uhr unter folgender Telefon Nr.: 0162 7620008 erfragt  werden. 

 

 Technische Angaben: Becken 25 m x 21 m 

mailto:schwimmclubflamingo@gmx.de
mailto:rolf.windisch@gmx.net
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     Tiefe     3,50 m 

    Unterwasserbeleuchtung vorhanden 

    Unterwasserlautsprecher vorhanden 

 

Es steht eine Musikanlage für CDs und Stick zur Verfügung. Die Musiken sind bis 

16.05.2018 an den Ausrichter, 1.SC Flamingo Zwickau, Rolf Windisch, 

Uthmannstr.11, 08064 Zwickau zu senden. Auf dem Stick können alle Küren mit der 

entsprechenden Beschriftung aufgezeichnet sein. Der Stick muss mit dem Namen des 

Vereines gekennzeichnet sein. Die Küren auf dem Stick in MP3 Format sind wie folgt 

zu benennen: 

SE Name der Teilnehmerin  Solo AK E 

SD Name der Teilnehmerin  Solo AK D  

SC Name der Teilnehmerin  Solo AK C 

DD Name der Teilnehmerinnen        Duett AK D 

DC Name der Teilnehmerinnen        Duett AK C 

 

Die Dauer der Aufzeichnung wird automatisch angezeigt und muss daher nicht 

vermerkt werden.  

 

Die CDs dürfen jeweils nur die Aufzeichnung einer Kür enthalten und sind wie folgt 

zu kennzeichnen: 

    Wettkampf (Solo, Duett, Gruppe) 

    Name(n) der Teilnehmerin(nen) 

    Verein 

    Dauer der Aufzeichnung 

Die Musiken können auch per E-Mail in  MP3 Format zugesandt werden.  

 

Auszeichnungen 
Die Plätze 1 bis 6 erhalten Urkunden, das Siegerteam der Pokalwertung erhält 1 Pokal.  
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In der Altersklasse E erhält den Pokal die erstplatzierte Schwimmerin 
nach einer technischen Kür Solo. 
 
In der Altersklasse D erhält  den Pokal das punktstärkste Team, bestehend aus 2 Solos und 
einem Duett inklusive Pflicht. 
 
In der Altersklasse C erhält  den Pokal das punktstärkste Team, bestehend aus 2 Solos und 
Duett inklusive Pflicht. 

 

 

 

Schiedsrichter ist: Sigrid Windisch  schwimmclubflamingo@gmx.de 

 

   

     Rolf Windisch             Sigrid Windisch             

  

1. SC Flamingo Zwickau e.V.      Schiedsrichter 

             1. Vorsitzender 
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